
 
 
 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

1 Mart 2024 Cuma 

KAŞAR PEYNİR EZOGELİN ÇORBA  

YEŞİL ZEYTİN ISPANAK YEMEĞİ  

KURUYEMİŞ SU BÖREĞİ ANNE KURABİYESİ 

HAŞLANMIŞ YUMURTA YOĞURT-TURŞU SÜT 

VİŞNE REÇELİ MEVSİM SALATA  

BİTKİ ÇAYI Z.Y KARNABAHAR  

4 Mart 2024 Pazartesi 

BEYAZ PEYNİR DÜĞÜN ÇORBA  

SİYAH ZEYTİN BARBUNYA YEMEĞİ  

KURUYEMİŞ PİRİNÇ PİLAVI KIYMALI GÖZLEME 

KAŞARLI OMLET CACIK-TURŞU AYRAN 

BAL YEŞİL SALATA  

SÜT MAKARNA SALATASI  

5 Mart 2024 Salı 

KAŞAR PEYNİR   

YEŞİL ZEYTİN YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI  

KURUYEMİŞ MANTI TUZLU ÇUBUK 

KAŞARLI SALÇALI TOST Z.Y TAZE FASULYE LİMONATA 

TAHİN PEKMEZ YOĞURT  

SÜT   

6 Mart 2024 Çarşamba 

BEYAZPEYNİR   

SİYAH ZEYTİN BROKOLİ ÇORBA  

KURUYEMİŞ FIRIN TAVUK TAHİNLİ ÇÖREK 

HAŞLANMIŞ YUMURTA TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI SÜT 

ÇİLEK REÇELİ TRAMİSU  

BİTKİ ÇAYI   

7 Mart 2024 Perşembe 

KAŞAR PEYNİR YOĞURT ÇORBA  

YEŞİL ZEYTİN KARNABAHAR GRATEN  

KURUYEMİŞ MAKARNA/ SOS MEYVE SALATASI 

SİMİT PEMBE SULTAN -KISIR CEVİZ- FINDIK 

ŞOKELLA HAVUÇ SALATASI  

SÜT YEŞİL SALATA  

 



 
 
 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

8 Mart 2024 Cuma 

BEYAZ PEYNİR   

SİYAH ZEYTİN ŞEHRİYE ÇORBA  

KURUYEMİŞ HAMBURGER KÖFTE LİMONLU KEK 

KAKAOLU KEK PATATES KIZARTMASI SÜT 

VİŞNE REÇELİ AYRAN  

SÜT   

11 Mart 2024 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİR   

YEŞİL ZEYTİN DOMATES ÇORBASI  

KURUYEMİŞ KURUFASULYE YEMEĞİ ÇİKOLATALI BOMBE 

BAL PİRİNÇ PİLAVI SÜT 

HAŞLANMIŞ YUMURTA CACIK  

BİTKİ ÇAYI   

12 Mart 2024 Salı 

BEYAZ PEYNİR   

SİYAH ZEYTİN EZOGELİN ÇORBA  

KURUYEMİŞ ÇITIR PİLİÇ TATLI KURABİYE 

CEVİZLİ KEK MAKARNA/ SOS BİTKİ ÇAYI 

ÇİLEK REÇELİ AYRAN  

SÜT   

13 Mart 2024 Çarşamba 

KAŞAR PEYNİR SEBZE ÇORBA  

SİYAH ZEYTİN KIYMALI PATATES  

KURUYEMİŞ BÖREK MEYVE SALATASI 

ŞOKELLA HAVUÇ SALATASI CEVİZ 

PİŞİ YOĞURT-KISIR  

SÜT ROKA-TURP SALATASI  

14 Mart 2024 Perşembe 

BEYAZ PEYNİR   

SİYAH ZEYTİN PİYALE ÇORBA  

KURUYEMİŞ PİZZA PORTAKALLI ANNE KURABİYESİ 

KAŞARLI OMLET PATATES KIZARTMASI ELMA ÇAYI 

VİŞNE REÇELİ Pİ PASTASI  

SÜT   

 



 
 

 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

15 Mart 2024 Cuma 

KAŞAR PEYNİR MERCİMEK ÇORBA  

YEŞİL ZEYTİN ETLİ BEZELYE YEMEĞİ  

KURUYEMİŞ PİRİNÇ PİLAVI  BALLI KREP 

KALEM BÖREK  KISIR -KIRMIZI LAHANA SÜT 

KAYISI REÇELİ YOĞURT   

BİTKİ ÇAYI  YEŞİL SALATA   

18 Mart 2024 Pazartesi 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN YOĞURT ÇORBASI    

KURUYEMİŞ NOHUT YEMEĞİ FINDIKLI KURABİYE 

PİŞİ TAVUKLU PİLAV SÜT 

ŞOKELLA CACIK   

BİTKİ ÇAYI     

19 Mart 2024 Salı 

KAŞAR PEYNİR    

YEŞİL ZEYTİN MERCİMEK ÇORBA   

KURUYEMİŞ MEZGİT PANE/ YEŞİL SALATA TUZLU KEK 

HAŞLANMIŞ YUMURTA MAKARNA /SOS BİTKİ ÇAYI 

TAHİN PEKMEZ İRMİK HELVASI   

BİTKİ ÇAYI     

20 Mart 2024 Çarşamba 

BEYAZ PEYNİR EZOGELİN ÇORBA   

SİYAH ZEYTİN KIYMALI PATLICAN    

KURUYEMİŞ BULGUR PİLAVI MEYVELİ MUHALLEBİ 

KARAKÖY MEVSİM SALATA-YOĞURT BİSKÜVİ 

BAL KIRMIZI LAHANA   

SÜT  Z.Y BROKOLİ   

21 Mart 2024 Perşembe 

KAŞAR PEYNİR    

YEŞİL ZEYTİN TARHANA ÇORBA   

KURUYEMİŞ KADINBUDU KÖFTE 
PETİFÜR TATLISI 

SU BÖREĞİ ERİŞTE LİMONATA 

ÇİLEK REÇELİ GÜLLAÇ   

BİTKİ ÇAYI 
  

  

 



 
 
 
 
 
 
 

YEMEK MENÜSÜ 

TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

22 Mart 2024 Cuma 

BEYAZ PEYNİR ANADOLU ÇORBA  

SİYAH ZEYTİN KIYMALI TAZE FASULYE  

KURUYEMİŞ PİRİNÇ PİLAVI  PİZZA 

MENEMEN MEVSİM SALATA-YOĞ.BİBER AYRAN 

VİŞNE REÇELİ HAVUÇ SALATASI   

SÜT   MAKARNA SALATASI   

25 Mart 2024 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİR    

YEŞİL ZEYTİN HAVUÇ ÇORBASI   

KURUYEMİŞ SNİTZEL  
MEYVE SALATASI  

HAŞLANMIŞ YUMURTA MAKARNA /SOS CEVİZ 

BAL AYRAN   

SÜT     

26 Mart 2024 Salı 

BEYAZ PEYNİR TANDIR ÇORBA   

SİYAH ZEYTİN KURUFASULYE YEMEĞİ   

KURUYEMİŞ PİRİNÇ PİLAVI  HAVUÇ-SALATALIK  

ÇITIR SİMİT CACIK -TURŞU  FINDIK  

ÇİLEK REÇELİ MEVSİM SALATA   

SÜT   KISIR   

27 Mart 2024 Çarşamba 

KAŞAR PEYNİR MERCİMEK ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN KABAK YEMEĞİ   

KURUYEMİŞ PATATESLİ BÖREK EKLER PASTA 

FIRIN PATATES YOĞURT-KISIR SÜT 

TAHİN PEKMEZ TURŞU   

BİTKİ ÇAYI   YEŞİL SALATA   

28 Mart 2024 Perşembe 

BEYAZ PEYNİR    

YEŞİL ZEYTİN YAYLA ÇORBA   

KURUYEMİŞ YOĞURTLU SULTAN KÖFTE 
AÇMA 

PEKMEZLİ KEK  BULGUR PİLAVI BİTKİ ÇAYI 

VİŞNE REÇELİ MEVSİM MEYVE   

SÜT     



 
 
 
 
 
 
 

YEMEK MENÜSÜ 

 

TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

29 Mart 2024 Cuma 

KAŞAR PEYNİR   

YEŞİL ZEYTİN TAVUKSUYU ÇORBA  

KURUYEMİŞ PIRASA DOĞUM GÜNÜ KUTLAMASI 

PİŞİ MAKARNA/SOS  

BAL  TRİLİÇE   

SÜT     


