
 

 

 

 

 

 

Sayın Velimiz, 

2024-2025 Eğitim Öğretim yılında okulumuzu tercih ettiğiniz için teşekkür ederiz. Elinizdeki 

dosyada önümüzdeki yıla dair soracağınızı tahmin ettiğimiz soruların yanıtlarını içeren 

dokümanlar mevcuttur. Daha detaylı bilgi almak istediğiniz her konu için bizimle iletişime 

geçmenizi rica ederiz. 

 

Bilgilerinize sunarız. 

 Eskişehir Gelişim Okulları 

Tel No: 0(538)0866649 

0(222)313 0101 

 



Sayın Velimiz,

2024-2025 yılında birinci sınıflarımızda ihtiyaç duyacağınızı varsaydığımız, işleyişe ilişkinbilgiler
aşağıda sunulmuştur. Bu bilgiler, geçmiş yıllardaki velilerimizle olan iletişimimiz sonucunda
tasarladığımız ve sunduğumuz bilgilerdir.

1. Sınıf öğrencileri için ilk haftalar okula uyum ve öğrencinin adaptasyonu için kritik
zamanlardır. Bu süreçte öğrencimizin toplu ve bireysel hareket edebilmesi için öğretmenlerimiz
yoğun bir destek vererek bina içinde ve bahçede kendilerini güvende hissedebilmelerini
sağlayacaklardır.

Bununla birlikte ilk bir hafta çizgi çalışmaları yapılacak, çizgi çalışmaları kalem kullanma,
sırada oturma ve yönergeleri doğru uygulama yönünden değerlendirilecektir.Birinci dönem ilk
gruptaki harflerden sonra ( a,n,e,t,i,l) devamında ise iki haftada bir değerlendirme yapılacaktır.

1. ÖDEV: Okulumuzda araştırma ve pekiştirmeye dayalı ödev verilir. Amacımız
okulda öğrenilen bilgilerin kısa ve öz olarak tekrarını sağlamak ve sorumluluk
kazandırmaktır.

Ödevli günler aşağıdaki gibi belirlenmiştir.

Pazartesi :İngilizce Ödev

Salı :Ödev

Çarşamba :Ödev

Perşembe :Ödevsiz Gün

Cuma : Ödev

Not: Okuma her gün yapılacaktır.



2. BESLENME SAATİ: Öğrencilerimiz her gün yiyebileceği miktarda bir çeşit
meyve veya kabuksuz, enerji verici kuruyemiş (badem, ceviz, kuru kayısı, vb.)
getireceklerdir. Öğrenciler getirdikleri yiyecekleri 15.15-15.25 arası, yine
öğretmenlerinin gözetiminde yiyeceklerdir.

Daha temiz ve özenli bir ortam yaratmak için her öğrencinin yiyeceklerini kapaklı
kutularda getirmesi ve beslenme örtüsü bulundurması gerekmektedir. (Plastik de olsa
çatal, bıçak getirilmeyecektir.)

3. KIYAFET: Öğrencilerimizin gün içerisinde yaşayabileceği sıkıntılar
öngörülerek kırtasiye malzemelerinin bırakılacağı gün dolaplarına her öğrenci
için bir takım alt üst iç çamaşırı, bir takım (mevsime uygun) alt üst kıyafet ve
çorap gönderilmesi rica edilmektedir.

4. EK ÇALIŞMA: Yaptığımız değerlendirmeler sonrasında öğrenilemeyen ya da
eksik olarak öğrenilen konular belirlenecek ve öğrencinin ihtiyacına göre
ayarlanan sürelerde bireysel çalışmalar yapılacaktır. Yapılan çalışmalar haftalık
olarak velilere bildirilecektir.

5. ARAÇ GEREÇ KULLANIMI: Kaybolmaların ve karışmaların önüne geçmek
için kitap, defter gibi okul araç ve gereçlerine eşyalarına ve kıyafetlerindeki
etiketlere isim yazılmalıdır.

Birinci Sınıf Öğretmenleri



Sayın Velimiz;
Kıyafet ve günlük beslenme ile ilgili bilgiler aşağıda sunulmuştur;
➢ Öğrencilerimiz okula okul kıyafetleriyle gelirler.
➢ Beden Eğitimi ve Dans derslerinin olduğu günlerde öğrencilerimiz okul eşofmanlarıyla

gelebilirler. Okul kıyafetleriyle gelen öğrencilerimizin yanlarında spor eşyalarını
(eşofman,spor ayakkabı,çorap) bir çanta içerisinde getirerek okulda giyinmeleri gerekir.
Terlemeleri durumunda değiştirmeleri için yedek atlet ve t- shirt getirmeleri önemlidir.

➢ Drama derslerinin olduğu günlerde kız öğrencilerimizin okul pantolonlarını veya okul
eşofmanlarını giyerek gelmeleri gerekmektedir.

➢ Dans ve drama derslerinin olduğu günlerde öğrencilerin pisi pisi ayakkabı getirmeleri
gerekmektedir.

➢ Çarşamba günleri bütün okul için serbest kıyafet günüdür.

1. ve 2.sınıf öğrencilerimiz saat 09.30 ile 09.45 arasında kahvaltı yaparlar. Öğle yemeği saati
13.20’de başlamaktadır.

Öğrencilerimizin beslenme düzenlerini koruyabilmemiz açısından, öğrencilerin sınıfa veya
arkadaşlarına okul dışından pasta, yiyecek, şeker vb getirmemeleri gerekmektedir.

Öğrencilerimizin sağlıklı beslenmelerine destek olabilmek açısından her gün yanlarında atıştırmalık
getirmelerini öneriyoruz. Öğrenciler yiyeceklerini 15.15-15.25’te ve öğretmenlerinin gözetiminde
yiyeceklerdir. İlgili bilgi aşağıdadır:

HAFTALIK BESLENME ÇİZELGESİ

GÜNLER GETİRİLECEK YİYECEKLER

PAZARTESİ Kabuksuz Kuruyemiş, Meyve ya da Kuru Meyve

SALI Kabuksuz Kuruyemiş, Meyve ya da Kuru Meyve

ÇARŞAMBA Kabuksuz Kuruyemiş, Meyve ya da Kuru Meyve

PERŞEMBE Kabuksuz Kuruyemiş, Meyve ya da Kuru Meyve

CUMA Kabuksuz Kuruyemiş, Meyve ya da Kuru Meyve

NOT: Yiyeceklerden en az bir tanesini getirmek yeterlidir.
● Öğrencilerimizin sağlıklı ve hijyenik bir ortamda beslenmelerini sağlayabilmek için

atıştırmalıkların kapaklı kırılmaz bir kutuda getirilmesi ve yanlarında bir beslenme
örtüsü (kumaş peçete) bulundurmaları;

● Öğrencilerimizin okul dolabında bulundurmak üzere bir paket ıslak mendil ve kağıt
havlu getirmeleri;

gerekmektedir.

Bilgilerinize sunarız.

Okul Yönetimi



OKULA UYUM
Sevgili Velim,

Çocuğunuzun 1. sınıfa başlaması, onun yaşamındaki en önemli adımlardan biridir. Bu dönemde,
çocuğunuzun okula uyum sağlaması hem onun hem de sizin için önemlidir. Aşağıda, çocuğunuzun bu

süreçte karşılaşabileceği duygusal, gelişimsel ve süreçle ilgili durumlar için bazı öneriler bulabilirsiniz.

Güvenli Bir Ortam Sağlayın:Güvenli Bir Ortam Sağlayın: Sabırlı ve Anlayışlı Olun:Sabırlı ve Anlayışlı Olun:

Çocuğunuzun kendini güvende
hissetmesi, okul sürecine daha kolay
adapte olmasını sağlar. Sabahları onu
okula bırakırken sakin ve güven verici
olun. Ayrılma anında pozitif bir dille
destekleyici sözler söylemek, onun
kaygısını azaltabilir.

Her çocuğun okula alışma süreci
farklıdır. Kimi çocuklar hemen
adapte olurken, kimileri daha uzun
süreye ihtiyaç duyabilir. Bu süreçte
sabırlı olun ve onun gelişim hızına
saygı gösterin.

1
2

3

Çocuğunuzun yaşadığı duyguları anlaması ve ifade etmesi önemlidir.
Onunla gün içinde neler yaşadığını konuşmak, duygularını paylaşması için
cesaretlendirici olacaktır. "Bugün seni mutlu eden ya da üzen bir şey oldu
mu?", “Bugün yapmaktan en keyif aldığın şey neydi?” gibi sorularla bu
süreçte ona rehberlik edebilirsiniz. 4

Rutin Oluşturun: Rutin Oluşturun: 

Düzenli bir uyku ve beslenme düzeni, çocuğunuzun okul hayatına daha kolay
adapte olmasına yardımcı olur. Sabah kalkış saatinden yatış saatine kadar bir
rutin oluşturmak, onun kendini daha organize hissetmesini sağlar.
Bağımsızlık becerilerini desteklemek adına; kendi başına giyinme, çantasını
hazırlama gibi küçük sorumluluklar vererek bu becerilerini geliştirmesine
yardımcı olabilirsiniz.

Duygularını İfade Etmesine Yardımcı Olun:Duygularını İfade Etmesine Yardımcı Olun:

Devamı için arkaya bakın...



Sabah Rutinini Hafifletin:Sabah Rutinini Hafifletin:
Çocuğunuzun okulu ve öğretmeni
hakkında bilgi sahibi olması,
belirsizliğin getirdiği kaygıları
azaltır. İlk günlerde sınıfta neler
yapacakları, öğretmenleri ve
arkadaşları ile nasıl vakit
geçirecekleri konusunda bilgi
verebilirsiniz.

Okul Önünde Vedalaşma Nasıl Olmalı?Okul Önünde Vedalaşma Nasıl Olmalı?
Kısa ve Sakin Bir Vedalaşma:  
Sabahları okul önünde çocuğunuzla
vedalaşırken bu süreci kısa ve sakin tutun.
Uzun vedalaşmalar, çocuğunuzun kaygısını
artırabilir. Vedalaşmayı güven verici bir
şekilde yapın ve gün sonunda onu kaçta
alacağınızı hatırlatın. Çocuğunuzun
zihnindeki belirsizliklerin giderilmesi en
önemli noktalardan biridir. Çocuğunuza
güler yüzle veda edin. Bu, ona okula
gitmenin güvenli ve olumlu bir deneyim
olduğunu gösterir.
Rutin Vedalaşma Kelimeleri Kullanın: 
Her sabah aynı kelimeleri kullanarak veda
etmek, çocuğunuzun bu sürece alışmasını
kolaylaştırır. "Seni seviyorum, okulda
harika vakit geçir! " gibi cümleler rutinin
bir parçası olabilir.

Sabahları okula gitmek bazen
stresli olabilir. Bu stresi azaltmak
için çocuğunuzun kıyafetlerini,
çantasını ve diğer okul
malzemelerini bir önceki
akşamdan birlikte hazırlamak
işinizi kolaylaştıracaktır.
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Bu dönemde sabırlı ve destekleyici olmak, çocuğunuzun okula uyum
sürecini daha kolay hale getirecektir. Unutmayın, her çocuk kendine

özgü bir hızla gelişir ve bu süreçte sizin desteğiniz çok değerlidir.

5

Okul Hakkında Bilgi Verin:Okul Hakkında Bilgi Verin:

Destekleyici Olun: 
Çocuğunuzun çabalarını takdir edin
ve onun gayretini fark ettiğinizi
gösterin. Onu cesaretlendirmek ve
çabasını övmek, kendine olan güvenini
artıracaktır.
Sosyal Etkileşimleri Teşvik Edin: 
Okul dışında da arkadaşlarıyla vakit
geçirmesini destekleyin. Sosyal
becerilerini geliştirmesi, okula daha
kolay adapte olmasına yardımcı olur.
Kendinize Zaman Ayırın: 
Çocuğunuzun bu süreçte uyum
sağlamasına destek olurken,
kendinize de zaman ayırmayı
unutmayın. Dengeli bir yaklaşımla,
ona en iyi şekilde rehberlik
edebilirsiniz.

P s i k o l o j i k  D a n ı ş m a n
A y b i k e  Ç i ç e k d a ğ ı
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SERVİS KULLANIMI HAKKINDA 

BİLGİLENDİRME 

 

Değerli Velimiz, 

Öğrencimizin ulaşımı konusunda daha kaliteli hizmet verebilmemiz için işbirliğiniz önemlidir. Servis 

kullanımı ile ilgili öğrenci ve velilerimizden beklediğimiz hususlar aşağıda çıkarılmıştır: 

• Öğrenci, servis alış saatinden 2 dakika önce servis noktasında olmalıdır. Bekleme esnasında 

kaldırımda ya da yoldan belirli bir mesafe uzaklıkta güvenli bir yerde bulunmalıdır. 

• Servis değişikliği gerekiyorsa veya o gün öğrenciyi veli alacaksa en geç saat 14.00’e kadar ilgili 

yöneticiye bilgi verilmelidir. 

• Her öğrencinin servis aracında oturacağı koltuk belirlenmiş olup, yıl içinde değişiklik 

yapılmayacaktır. 

• Öğrenciler araç hareket halindeyken yerlerinden kalkmamalı, araç içerisinde bir şey yiyip 

içmemelidir. 

• Öğrenciler velilerimiz tarafından araca teslim edilmeli ve okul dönüşü velilerimiz tarafından teslim 

alınmalıdır. 

• Öğrencimizi velimiz dışında birisi teslim alacaksa okul yönetimi mutlaka bilgilendirilmelidir.  

• Servis aracı öğrenciyi aldığı noktada en fazla 1 dakika bekleyebileceğinden herhangi bir gecikme 

durumunda servis şoförü mutlaka bilgilendirilmelidir.  

• Servis değişikliği araçların uygunluk durumuna göre yapılacaktır. 

• Servisler ile ilgili bir problem olması durumunda velimiz doğrudan okul yönetimi ile iletişime 

geçmelidir. 

 

Katkılarınız için teşekkür ederiz. 

 

Okul Yönetimi 

 

 

Servislerden Sorumlu Yönetici: Özgür Aktaş 0533 376 86 61 



 

              

 

 

1/C DERS PROGRAMI 
Ders 1 2 3 4 5  6 7 8 9 
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13.45 14.35 15.25 16.15 

Gün 09.30 10.25 11.15 12.05 12.55 14.25 15.15 16.05 16.55 

Pazartesi TÜRKÇE 
TÜRKÇE 

 
MATEMATİK 

STEM 
KODLAMA 

 

İNGİLİZCE 
2 

İNGİLİZCE 
 

HAYAT 
BİLGİSİ 

 

TÜRKÇE 
 

GÖRSEL 
SANATLAR 

 

Salı 
TÜRKÇE 

 

HAYAT 
BİLGİSİ 

 

TÜRKÇE 
 

İNGİLİZCE 
 

MATEMATİK 
 

BEDEN 
EĞİTİMİ 

 

BEDEN 
EĞİTİMİ 

 

İNGİLİZCE 
2 

TÜRKÇE 

Çarşamba 
TÜRKÇE 

 
MATEMATİK 

 
İNGİLİZCE 

3 
İNGİLİZCE 

2 
İNGİLİZCE 

2 
TÜRKÇE 

 
İNGİLİZCE 

 
TÜRKÇE 

MATEMATİK 
 

Perşembe 
TÜRKÇE 

 
MATEMATİK 

 
TÜRKÇE 

 
İNGİLİZCE 

 
MATEMATİK 

 
İNGİLİZCE 

 
MÜZİK 

 

GÖRSEL 
SANATLAR 

 

DRAMA 
 

Cuma 
HAYAT 
BİLGİSİ 

 

TÜRKÇE 
 

İNGİLİZCE 
3 

İNGİLİZCE 
 

MATEMATİK 
 

DANS 
 

MATEMATİK 
 

ALMANCA 
 

MATEMATİK 
 

 



İLKOKUL İÇİN İLETİŞİM BİLGİLERİ

MELTEM  AKSU                                    YÖNETİCİ              0539 786 92 13

ÖZLEM  SAĞLIK                                   YÖNETİCİ             0539 582 90 92

MESERRET YAVAŞ YILMAZ                                SINIF ÖĞRETMENİ         0505 832 49 52

AYBİKE ÇİÇEKDAĞI                                        REHBER ÖĞRETMEN 0533 135 12 70

HİLAL KOÇAK DAYLAN                        İNGİLİZCE ÖĞRETMENİ 0506 799 59 91

HİLAL AKKOÇ                                                           HEMŞİRE                  0506 590 14 40

ONUR ŞAHBAZ                                                    0532 581 98 24

ÖZGÜR AKTAŞ                                                                0533 376 86 61

1-C

İDARİ ve DESTEK BİRİMLER
(KİTAP VE KIRTASİYE)

İDARİ ve DESTEK BİRİMLER
(SERVİS)

MESERRET YAVAŞ YILMAZ          SINIF ÖĞRETMENİ

HİLAL KOÇAK DAYLAN     İNGİLİZCE ÖĞRETMENİ

NUR ATAK                           BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETMENİ

FUNDA ÇALLI                 ALMANCA ÖĞRETMENİ

PINAR AKDEMİR                    GÖRSEL SANATLAR ÖĞRT.

BEYZA ŞAHAN                            MÜZİK ÖĞRETMENİ  

ÖZDEN YÜCEL     DRAMA ÖĞRETMENİ

FATMANUR ÇAKIR     DANS ÖĞRETMENİ

HALEH REZA                   ENGLISH-2

VESİLE ŞAVAK                            STEM KODLAMA ÖĞRT.

PAZARTESİ ÇARŞAMBA 11.25 - 12.05

09.45 - 10.25

13.45 - 14.25

VELİ GÖRÜŞME SAATLERİÖĞRETMEN BRANŞ

13.45 - 14.2509.45 - 10.25PAZARTESİ CUMA

09.45 - 10.25 09.45 - 10.25SALI PERŞEMBE

14.35 - 15.15

14.35 - 15.15

09.45 - 10.25ÇARŞAMBA PERŞEMBE

11.25 - 12.05

14.35 - 15.1513.45 - 14.25

09.45 - 10.25

PERŞEMBEPAZARTESİ

PAZARTESİ

SALI ÇARŞAMBA

ÇARŞAMBA

10.35 - 11.15 10.35 - 11.15PAZARTESİ ÇARŞAMBA

11.25 - 12.05 10.35 - 11.15PAZARTESİ CUMA

12.15 - 12.55 12.15 - 12.55PAZARTESİ ÇARŞAMBA


