
 
 
 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

3 Mart 2025 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİRİ ETSUYU ÇORBA  

YEŞİL ZEYTİN NOHUT YEMEĞİ  

CEVİZ-KAYISI -FINDIK  SEBZELİ PİRİNÇ PİLAVI  BALLI PANKEK  

ŞOKELLA YOĞUTLU KEREVİZ-KARIŞIK TURŞU  SÜT 

HAŞLANMIŞ YUMURTA Z.Y. BROKOLİ-ŞAKŞUKA   

SÜT   
  

4 Mart 2025 Salı 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN KÖZ BİBER ÇORBASI    

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM PÜRELİ PİLİÇ PİRZOLA 
MEYVE SALATASI  

BAL KUSKUS  YOĞURT 

AÇMA TULUMBA TATLISI    

SÜT     

5 Mart 2025 Çarşamba 

KAŞAR PEYNİRİ TANDIR ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN MANTI    

CEVİZ-KAYISI -BADEM  KARIŞIK FIRIN SEBZE 
KAŞARLI TOST 

KAYISI REÇELİ YOĞURT-MEVSİM SALATA 
BİTKİ ÇAYI 

TAHİNLİ  KEK  KIRMIZI LAHANA-Z.Y PIRASA   

SÜT 
    

6 Mart 2025 Perşembe 

BEYAZ PEYNİR MERCİMEK ÇORBASI    

SİYAH ZEYTİN SULU KÖFTE   

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM ERİŞTE İRMİK TATLISI  

VİŞNE REÇELİ  MEVSİM MEYVE SÜT 

FIRIN PATATES     

BİTKİ ÇAYI 
  

  

7 Mart 2025 Cuma 

KAŞAR PEYNİRİ TAVUKSUYU ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN KIYMALI PATATES YEMEĞİ   

CEVİZ-KAYISI -FINDIK  PİRİNÇ PİLAVI  MEYVE SALATASI  

TAHİN PEKMEZ AKDENİZ SALATASI -HAYDARİ YOĞURT 

SEBZELİ OMLET HAVUÇ RENDE-PEYNİRLİ ISPANAK BORANİ   

SÜT 
  

  

 



 
 
 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

10 Mart 2025 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİRİ HAVUÇ ÇORBASI  
 

YEŞİL ZEYTİN 
ISPANAK YEMEĞİ 

 

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM MERCİMEKLİ BÖREK  
MOZAİK PASTA 

BAL YOĞURT-KISIR BİTKİ ÇAYI 

PİŞİ ROKA SALATASI -PATATES SALATASI  
 

SÜT 
  

  

11 Mart 2025 Salı 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN 
ŞAFAK ÇROBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM EKMEK ARASI TAVUK DÖNER 
DEREOTLU KURABİYE 

KAYISI REÇELİ PATATES KIZARTMASI  BİTKİ ÇAYI 

HAŞLANMIŞ YUMURTA AYRAN    

SÜT     

12 Mart 2025 Çarşamba 

BEYAZ PEYNİR YOĞURT ÇORBA   

SİYAH ZEYTİN 
BARBUNYA YEMEĞİ 

  

CEVİZ-KAYISI -FINDIK  TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI  
FIRINDA ÇITIR SEBZE 

TAHİN PEKMEZ Z.Y BROKOLİ -CACIK  YOĞURT 

GÖZLEME YEŞİL SALATA- TURŞU    

BİTKİ ÇAYI 
  

  

13 Mart 2025 Perşembe 

KAŞAR PEYNİRİ 
 

  

YEŞİL ZEYTİN 
MERCİMEK ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM İSLİM KÖFTE 
SUSAMLU CUBUK 

VİŞNE REÇELİ SADE PİRİNÇ PİLACI  BİTKİ ÇAYI 

FIRIN PATATES MEYVE    

SÜT 
  

  

14 Mart 2025 Cuma 

BEYAZ PEYNİR 
  

  

SİYAH ZEYTİN 
PİMOSTO ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -BADEM  PİZZA- PEYNİRLİ  
PORTAKALLI KEK 

ÇİLEK REÇELİ PATATES KIZARMASI  SÜT 

OMLET PİYALE TATLISI    

BİTKİ ÇAYI     

 



 
 

 
 
 
 

 YEMEK MENÜSÜ 
TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

17 Mart 2025 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİRİ   

YEŞİL ZEYTİN 
TUTMAÇ ÇORBA 

 

CEVİZ-KAYISI -FINDIK  BEZELYE YEMEĞİ 
TARÇINLI  ANNE KURABİYESİ  

BAL  TAVUKLU PİRİNÇ PİLAVI  SÜT 

SİMİT AYRAN   

BİTKİ ÇAYI     

18 Mart 2025 Salı 

BEYAZ PEYNİR     

SİYAH ZEYTİN 
ISPANAK ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM ET SOTE  
PEYNİRLİ PİZZA 

KAYISI REÇELİ BULGUR PİLAVI  AYRAN  

MENEMEN MEVSİM MEYVE   

SÜT     

19 Mart 2025 Çarşamba 

KAŞAR PEYNİRİ ERİŞTE ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN 
KURUFASULYE YEMEĞİ 

  

CEVİZ-KAYISI -BADEM  MELEK PİLAVI  
BROWNİ 

TAHİN PEKMEZ CACIK -TURŞU  
SÜT 

KAŞARLI SALÇALI TOST MISIRLI BİBER SALATASI -YEŞİL SALATA   

BİTKİ ÇAYI     

20 Mart 2025 Perşembe 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN 
PIRASA ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM PİLİÇ KAVURMA 
MUZ 

VİŞNE REÇELİ MAKARNA/ YOĞURT BADEM  

HAŞLANMIŞ YUMURTA KAZANDİBİ   

SÜT     

21 Mart 2025 Cuma 

KAŞAR PEYNİRİ 
  

  

YEŞİL ZEYTİN 
AVCI ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM TAZE FASULYE YEMEĞİ 
HAVUÇLU BOMBE 

ÇİLEK REÇELİ 
PATATESLİ BÖREK  

SÜT 

PİŞİ 
KISIR-Z.Y BROKOLİ 

 

BİTKİ ÇAYI YOĞURT-ARPA ŞEHRİYE SALATASI 
  



 

 
 
 

YEMEK MENÜSÜ 

TARİH SABAH MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ İKİNDİ MENÜSÜ 

24 Mart 2025 Pazartesi 

KAŞAR PEYNİRİ DÜĞÜN ÇORBA  

YEŞİL ZEYTİN 
NOHUT YEMEĞİ 

 

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM SEBZELİ BULGUR PİLAVI  
LİMONLU KEK  

ŞOKELLA CACIK -AKDENİZ SALATA BİTKİ ÇAYI 

HAŞLANMIŞ YUMURTA KIRMIZI LAHANA-KIRMIZI BİBER SALATASI    

SÜT     

25 Mart 2025 Salı 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN 
BROKOLİ ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM PİLİÇ NUGGET 
PEYNİRLİ SANDVİÇ 

ÇİLEK REÇELİ  PİRİNÇ PİLAVI LİMONATA 

SU BÖREĞİ AYRAN    

SÜT     

26 Mart 2025 Çarşamba 

KAŞAR PEYNİRİ EZOGELİN ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN 
MEVSİM TÜRLÜ  

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM SOSLU MAKARNA 
FINDIKLI MUHALLEBİ  

YUMURTA EKMEK YOĞURT-TURŞU  
BİSKÜVİ 

KAYISI REÇELİ  MEVSİM SALATA-KISIR   

SÜT     

27 Mart 2025 Perşembe 

BEYAZ PEYNİR    

SİYAH ZEYTİN 
MANTAR ÇORBA 

  

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM DALYAN KÖFTE 
BALLI KREP 

AÇMA KUSKUS BİTKİ ÇAYI  

PORTAKALVE HAVUÇ DİLİMİ MEVSİM MEYVE   

SÜT 
  

  

28 Mart 2025 Cuma 

KAŞAR PEYNİRİ MERCİMEK ÇORBA   

YEŞİL ZEYTİN 
MAKARNA GÜNÜ 

 

CEVİZ-KAYISI -ÜZÜM BOLONEZ SOS 
DOĞUM GÜNÜ  

KUTLAMASI 

TAHİN PEKMEZ KREMALI MANTARLI SOS   

OMLET MAC & CHEESE SOS   

BİTKİ ÇAYI BROWNİ   

 


